Информация для проведения занятий 

с подростками и молодежью.

Страну захлестнула волна наркомании. Сегодня у нас практически нет людей, так или иначе, не сталкивающихся с наркотиками: либо они пробовали зелье сами, либо их друзья, знакомые, родственники, либо им предлагали наркотики. До 60 % населения страны в возрасте до 24 лет может быть отнесено к группе риска.

Особенно угрожающие масштабы приобретает наркомания среди детей и юношества. За последние пять лет число школьников и студентов, употребляющих наркотики, возросло в 8 раз. Число смертельных случаев от употребления наркотиков за последние десять лет увеличилось среди населения России в 12 раз, а среди детей – в 42 раза.

 Сохраняющаяся нестабильность в обществе, снижение уровня жизни, рост безработицы, потеря частью граждан нравствен​ных ориентиров создают условия для наркотизации населения и роста тесно связанной с ней наркопреступности.

          Опасность наркомании для общества не вызывает сомнений.

 Во-первых, наркомания чрезвычайно активно способствует быстрой деградации личности и разрушению организма. Во многих случаях человек, больной наркоманией, становится безнравственным, циничным, жестоким и зачастую неизбежно становится источником серьезной опасности для окружающих.

Во-вторых, наркомания  - непосредственная причина огромного количества различных преступлений, в том числе тяжких. В силу своей непреодолимой тяги к наркотикам наркоманы не останавливаются перед совершением преступлений, чтобы добыть очередную дозу или средства для ее приобретения.

В-третьих, наркомания в целом угрожает физическому и нравственному здоровью нации. Сюда можно отнести и генетическое вырождение поколений, и тесную связь наркомании с проблемами СПИДа, гепатита, других тяжелых болезней, гомосексуализма, проституции. Здесь целый «букет» различных социальных проблем.

В-четвертых, человек в состоянии наркотического опьянения неадекватно отражает действительность и не может в полной мере контролировать свои действия. Исчезает критическая оценка ситуации, притупляет ощущение риска, нарушается координация движений.

В-пятых, наркомания причиняет колоссальный экономический ущерб, причем как прямой, так и косвенный. Сюда относятся больничные и социальные расходы, производственные простои, травмы, аварии, потеря квалификации и трудоспособности, социальный паразитизм (иждивенчество, бродяжничество, попрошайничество), расходы на правоохранительную систему, здравоохранение, на профилактику наркомании, научные исследования и т.д.

В-шестых, это, если можно так выразиться, «социальная заразность» наркомании. По данным целого ряда научных исследований, каждый наркоман способен вовлечь в наркоманию 12 – 17 человек. И, что особенно важно, многие наркоманы объективно заинтересованы вовлечь как можно больше новых людей в наркотические сети. 

          В молодежной среде широко распространены мифы о наркотиках, о коварстве которых многие не подозревают. Вот некоторые из них.

Миф первый. «Я только попробую, это не страшно и не опасно».

Известно, что молодым людям свойственно ощущать себя бессмертными и бесстрашными. Этим они подчас и руководствуются, впервые приобщаясь к наркотикам.

Миф второй. «Я в любое время могу отказаться, я – не наркоман». 

Моральное состояние наркомана не содержит чувства вины, так как, по его убеждению, он не совершает преступления. Кроме того, даже если он уже не просто приобщился, а злоупотребляет, то все равно не чувствует себя больным, он считает себя жертвой. Где-то он, конечно, прав: наркоман – действительно жертва наркотизированной культуры, наркозависимости от политики, чиновников, врачей, милиции, от человеческих слабостей, от рыночных механизмов, которые, в сущности, не отличаются от механизмов, действующих в наркобизнесе. Жестокая обманчивость этого мифа в том, что «в любое время» он отказаться от наркотиков не сможет.

Миф третий. Человечество уже проиграло  несколько крупных сражений в защиту своего здоровья: оно не смогло вовремя и адекватно ответить на никотиновызов и алковызов. Человечество решило, что коль скоро люди хотят курить и употреблять алкогольные напитки, то в этом состоит благо, а, значит, и благо всего общества. В этом их воля и личное право. Почему же к наркотикам надо относиться иначе?

Отсюда вытекает ложное понимание общей стратегии действия общества в условиях брошенного ему нарковызова: чем дольше борьба, тем слабее сопротивление общества вплоть до появления лояльности к наркоманам.

Миф четвертый. «Наркотики надо легализовать, это приведет к снижению наркопреступности».

Сторонники легализации наркотиков обосновывают свою идею тем, что «запретный плод сладок», и, если наркотики разрешат потреблять открыто, то интерес к ним исчезнет. Это ошибочное мнение. Легализация наркотиков только приведет к увеличению количества больных наркоманией, а вместе с этим и преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков. Средства на приобретение наркотических веществ все равно будут нужны. Изменится и отношение к наркотикам. По мнению ученых, дозволенность потребления «дурмана» породит волну наркозависимости. В случае легализации наркотиков количество их потребителей, особенно среди подростков и социально-неблагополучных и психически нездоровых людей, то есть среди лиц, не умеющих сказать «нет», не уменьшится, а, скорее всего, возрастет. Ситуация может сложиться таким образом, что наркоманов станет столько же, сколько и курильщиков.

Существует ошибочное мнение, что не сами наркотики, а запрет на них приводит к несчастьям. Чаще всего оспариваются запреты на коноплю. Коноплю «причислили» к наркотикам в Женевской конвенции 1925 года по настоянию Египта, где ее потребляли на протяжении веков, что привело к вырождению народа. Еще во время египетского похода Наполеона французы отмечали, что туземные мужчины поражены каким-то «странным душевным параличом», который сами аборигены связывали с курением гашиша. Понятий «наркотик» и «наркомания» в то время не существовало. На Аляске эскимосы в начале 80-х годов XX века решили, что коноплю курить можно и легализовали ее. Через 10 лет по количеству наркоманов (подчеркиваем – зависимых) Аляска вышла на первое место в США. И в 1990 году «травку» опять запретили. 

Новый Уголовный Кодекс РФ (далее – УК РФ), вступивший в силу с 1 января 1997 года, в определенной мере учел отечественный и зарубежный опыт правового регулирования оборота наркотиков. В УК РФ шесть статей (ст. 228 – 234) специально направлены против незаконного изготовления, приобретения, хранения, перевозки, пересылки либо сбыта наркотических средств или психотропных веществ (далее – НС и ПВ), их хищения  либо вымогательства; склонения к потреблению таких средств и веществ, незаконного культивирования запрещенных к возделыванию наркотикосодержащих растений, организации или содержания притонов для потребления НС и ПВ; незаконной выдачи или подделки рецептов или иных документов на получение НС и ПВ, нарушения правил обращения с веществами, инструментами и оборудованием для изготовления наркотиков. Есть и другие статьи, которые могут быть в том или ином случае применены к операциям с наркотиками. Характерно, что в содержание статей УК РФ о наркотиках включен новый, повышающий ответственность признак – совершение преступления организованной группой. Наказание за противоправные действия в сфере незаконного оборота наркотических средств предусматривает уголовную ответственность в виде лишения свободы на срок от 6 месяцев до 20 лет. 

НАРКОТИКИ – ЭТО ЛОВУШКА. Стоит попасть в нее, завязнешь, как в трясине, и обратный ход очень затруднен.

НАРКОТИКИ – ЭТО САМООБМАН. Наркотики никогда не решат ни одной твоей проблемы: любви, творчества, работы, душевной тревоги. Ты уйдешь «в себя», а проблемы останутся неразрешенными. Правда, со временем проблемы исчезнут, но… вместе с тобой!

НАРКОТИКИ – ЭТО МЕДЛЕННОЕ САМОУБИЙСТВО. Старых наркоманов не бывает, почти никто из них не доживает до 30 лет. Смерть наркомана уродлива и мучительна.

НАРКОТИКИ – ЭТО ТЮРЬМА. Наркоман готов на все ради дозы, в том числе и на преступление, многие занимаются торговлей, распространением наркотиков – это суровая статья уголовного кодекса… И неминуемое наказание!

НАРКОТИКИ – ЭТО ТЯЖЕЛЫЕ БОЛЕЗНИ. Это СПИД и все виды гепатитов, это гипертония, инфаркт в юном возрасте. Это общее ослабление организма, опасное для любой болезни.

НАРКОТИКИ – ЭТО БОЛЬНОЙ МОЗГ. Неустойчивое, опасное для окружающих поведение, смятение и депрессию, зрительные, слуховые и осязательные галлюцинации. Это наркотический психоз… потеря связи с реальностью.

НАРКОТИКИ – ЭТО ОТКАЗ ОТ ЛЮБВИ. Любовь – главное счастье юности. Наркотики делают юношу импотентом, а девушку фригидной. Наркоман не будет иметь семью, не будет иметь детей. Если последнее все-таки произойдет – это еще страшней, велик шанс, что дети будут уродами.

НАРКОТИКИ – ЭТО ПРЕДАТЕЛЬСТВО. Наркоман способен предать всех и все за дозу. Друзей, родителей, любимого человека. Предательство – самое позорное дело для человека. Не стоит считать: я сильный и честный, я не предам… Наркотик окажется сильнее.

    НАРКОТИКИ – ЭТО ПОТЕРЯ ВСЕГО. Мы назвали главные последствия. Можно было и не перечислять. На самом деле наркоман теряет все: семью (кроме несчастных родителей), друзей, работу, имущество, здоровье. Остается жизнь, да и то ненадолго…
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